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VERANSTALTUNGEN IM
.

 Mo 01.02. 
 immer Mo 

FASZIEN Workout  Doris 
 Maier 

 17:00 – 
 18:00 

12,- 
(5x 59,- ) 

 Mi 03.02. 
 immer Mi Guten Morgen SMOVEY Sitzworkout  Doris 

 Maier 
 08:30 – 
 09:30 

10,- 
(5x 48,- ) 

 Mi 03.02. 
 immer Mi Abwechslungsreiches Workout mit SMOVEY 

 Doris 
 Maier 

 19:15 – 
 20:15 

12,- 
(5x 59,- ) 

 Do 04.02. Training für Körper, Geist & Seele   Claudia  
 Hrastnik 

 16:30 – 
 17:30 

15,- 

 Fr 05.02. Vortrag – entgiften, entschlacken, jung & xund bleiben  Toni 
 Klein 

 18:30 – 
 19:30 

frei 

 Sa 06.02. Infonachmittag – Das 11 Weeks Life-Change Programm 
 Doris 
 Maier 

 16:00 – 
 18:00 

frei 

 Fr 12.02. Infoabend: RAUCHFREI durch Hypnose  Dagmar 
 Steinecker 

 17:00 – 
 18:00 

frei 

 Fr 12.02. Energie für mich!  Susanna 
 Ruzicka 

 17:30 – 
 19:30 

25,- 

 Sa 13.02.+ 
 So 14.02. „Metabewusstsein+Anderswelten“ ACI-Quantenmatrix 3 

 Angelika 
 Cortolezis 

 09:00 – 
 17:00 

333,- 

 Fr 19.02. Training für Körper, Geist & Seele   Claudia 
 Hrastnik 

 10:00 – 
 11:00 

15,- 

 Fr 19.02. „ACI-Praxistreffen“ für ALLE ab ACI-Quantenmatrix 1  Angelika 
 Cortolezis 

 19:00 – 
 22:00 

25,- 

 Mo 22.02. PRANA-Meditation mit Kristallen  
 Silke  
 Kolmer 

 18:30 – 
 19:30 

12,- 

 Fr 26.02. Chakren-Aktivierung  Ulr ike 
 Strasser 

 18:00 – 
 19:00 

15,- 

 Fr 26.02. Darm mit Charme  Dagmar 
 Steinecker 

 18:00 – 
 19:00 

12,- 

 Sa 27.02. Energie für mich! 
 Susanna 
 Ruzicka 

 14:30 – 
 16:30 

25,- 

 

Anmeldung bei dem jeweiligen Veranstalter oder unter 0699/17170065 

bzw. office@harmonyplace.at unbedingt erforderlich! Danke!! !

YOGA 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 
09:00-10:30 
 

Guten Morgen YOGA 
mit Monika Harrer 

 

 
08:30-09:30 
 

SMOVEY Sitzworkout  
mit Doris Maier 

 

    

 
17:00-18:00 
 

FASZIEN Workout  
mit Doris Maier 

   

 
18:30-19:40 
 

BAUCHTANZ Anfänger 
mit Jasmin 

 
18:00-19:20 
 

YOGA leicht Fortgeschr. 
mit Claudia Hamela 

 
17:45-19:05 
 

YOGA Anfänger 
mit Claudia Hamela 

 
18:15-19:35 
 

YOGA Fortgeschrittene 
mit Claudia Hamela 

 
19:50-21:00 
 

BAUCHTANZ Fortgeschr.  
mit Jasmin 

 
19:45-21:00 
 

bewusst\er/leben 
mit Cristina GdSC 

 
19:15-20:15 
 

SMOVEY Workout  
mit Doris Maier 

 
19:45-21:05 
 

YOGA leicht Fortgeschr. 
mit Claudia Hamela 

 



VERANSTALTUNGEN IM
.

Anmeldung bei dem jeweiligen Veranstalter oder unter 0699/17170065 

bzw. office@harmonyplace.at unbedingt erforderlich! Danke!! !
 Di 01.03. 
 immer Di 

bewusst\er/leben  Christina  
 GdSC 

 19:45 – 
 21:00 

15,- 

 Do 03.03. Training für Körper, Geist & Seele   Claudia 
 Hrastnik 

 16:30 – 
 17:30 

15,- 

 Mo 07.03. 
 immer Mo 

Orientalischer BAUCHTANZKURS für Anfängerinnen 
 Jasmin 
 El-Ashi-P. 

 18:30 – 
 19:40 

160,- 
(für 10x) 

 Mo 07.03. 
 immer Mo Orientalischer BAUCHTANZKURS für Fortgeschrittene  Jasmin 

 El-Ashi-P. 
 19:50 – 
 21:00 

160,- 
(für 10x) 

 Do 10.03. Vortrag + Meditation: „DIE MENSCHLICHE ENERGIE“  Andreas 
 Gürtler 

 19:00 – 
 20:30 

15,- 

 Fr 11.03. Edelsteine und Essenzen / Anwendung und Wirkung 
 Susanna 
 Ruzicka 

 17:30 – 
 19:30 

25,- 

 Sa 12.03.+ 
 So 13.03. 

„Matrix Körper-Sprache“ ACI-Quantenmatrix  Angelika 
 Cortolezis 

 09:00 –  
 17:00 

333,- 

 Mo 14.03. ENERGETISCHE ANALYSEN – Einzelberatungen (1 Std.)  Andreas  
 Gürtler 

 ganz- 
 tätig 

30,- 

 Mo 14.03. RE-Aging oder die Kunst des Jüngerwerdens 
 Dagmar 
 Steinecker 

 18:30 – 
 19:30 

12,- 

 Di 15.03. ENERGETISCHE ANALYSEN – Einzelberatungen (1 Std.)  Andreas  
 Gürtler 

 ganz- 
 tätig 

30,- 

 Di 15.03. 
 immer Di YOGA für leicht Fortgeschrittene  Claudia 

 Hamela 
 18:00 – 
 19:20 

120,- 
(für 10x) 

 Mi 16.03. 
 immer Mi YOGA für Anfänger 

 Claudia 
 Hamela 

 17:45 – 
 19:05 

120,- 
(für 10x) 

 Do 17.03. 
 immer Do 

YOGA für Fortgeschrittene  Claudia 
 Hamela 

 18:15 – 
 19:35 

120,- 
(für 10x) 

 Do 17.03. 
 immer Do YOGA für leicht Fortgeschrittene  Claudia 

 Hamela 
 19:45 – 
 21:05 

120,- 
(für 10x) 

 Fr 18.03. „ACI-Praxistreffen“ für ALLE ab ACI-Quantenmatrix 1 
 Angelika 
 Cortolezis 

 19:00 – 
 22:00 

25,- 

 Sa 19.03. Systemisch symbolische Aufstellung (für TierhalterInnen)  Ulr ike 
 Strasser 

 14:00 – 
 19:00 

80,- 

 Mo 21.03. PRANA-Meditation mit Kristallen  Silke 
 Kolmer 

 18:30 – 
 19:30 

12,- 

 Fr 25.03. Chakren-Aktivierung 
 Ulr ike 
 Strasser 

 19:00 – 
 19:00 

15,- 

 Sa 26.03. Edelsteine und Essenzen / Anwendung und Wirkung  Susanna  
 Ruzicka 

 14:30 – 
 16:30 

25,- 

 



Fernanwendung - für Energie gibt es keine Entfernung  
 

Energetische Reinigung von Häusern, Büros und Wohnungen  
 

Für Wissbegierige: Seminare / Workshops / Fernkurse  

WENN DU NEUGIERIG BIST, DANN SCHAU AUF DIE SEITE: 

 

www.ruzicka.jimdo.com    susanna.ruzicka@live.at   0699/17102695 

 

 

Energetik - Natur - Seele 

Geistige Heilung/ Selbstheilung 

Meine Aufgabe ist es, bei Menschen Energieblockaden 

aufzuspüren, aufzulösen und die körpereigenen 

Selbstheilungskräfte zu unterstützen! 

Mein Schwerpunkt liegt auf der energetischen Heilung, 

der Energieanwendung / Chakrenharmonisierung, 

Blockaden Lösung und der Karma Auflösung! 

 

Silke Kolmer    0699/17 17 00 65    office@harmonyplace.at

PRANA-Meditation mit Kristallen 
 

Für mehr Ruhe, Stabilität und Ausgeglichenheit! 
 

Mo 22. Februar, 18:30-19:30 Uhr  
Mo 21. März, 18:30-19:30 Uhr 
 

Beitrag: je 12,- 
  



Silke Kolmer   0699/17 17 00 65   office@harmonyplace.at




